
Introductie 
Mijn naam is Wia Timmerman, ik ben bestuurlid van de Stichting Gezondheidop1, een 
organisatie die zich inzet voor gezondheid en staat voor een veilige, gezonde 
leefomgeving voor mens, dier en natuur, nu en in de toekomst. 
 
Vanavond geef ik een toelichting op het Nivel rapport dat in juli jl gepubliceerd is, 
getiteld:  
Gezondheidsrisico's in de regio IJmond: een gebiedsvergelijking op basis van 
gegevens huisartsenregistraties over het jaar 2024 
 
Het onderzoek is uitgevoerd door Nivel, het Nederlands Instituut voor Onderzoek van de 
Gezondheidszorg in opdracht van de Stichting Gezondheidop1.  
 
Wat was de onderzoeksvraag?  
Lopen inwoners van de regio IJmond meer risico op gezondheidsproblemen dan 
inwoners van andere gebieden, omdat de regio IJmond blootstaat aan zware industrie? 
 
Hoe is dat gedaan? 
40.000 patientendossiers van huisartsenpraktijken in de regio IJmond zijn vergeleken 
met bijna 200.000 patientendossiers in verschillende controle gebieden die in te delen 
zijn in 'omliggende gebieden', 'platteland', 'lichte industrie' en 'zware industrie'. Het 
betreft gegevens uit het jaar 2024.  
 
Wat zijn de belangrijkste resultaten? 
Inwoners van de regio IJmond hebben vaker longaandoeningen (waaronder longkanker), 
hart- en vaatziekten en maag- en darmklachten vergeleken met inwoners in controle 
gebieden en dan met name inwoners van het platteland en in gebieden met lichte 
industrie. Binnen de regio IJmond hebben inwoners die binnen een straal van 2 km van 
het industrieterrein van Tata Steel wonen vaker COPD, ontstekingen in de longen en 
verwijzingen naar de longarts dan inwoners die 2-4 km van Tata Steel wonen.   
 
Wat is uniek aan deze studie? 
- Het vergelijkt het grootste aantal patientengegevens uit de regio IJmond tot nu toe met 
gegevens uit controle gebieden.  
- De resultaten hebben een uiterst kleine toevalskans (minder dan 1%).   
- De resultaten zijn voor voor het eerst gecorrigeerd voor leeftijd, geslacht, 
nicotinegebruik, overgewicht en obesitas.  
 
Wat kunnen we concluderen? 
In lijn met eerdere onderzoeken van Nivel en het RIVM is opnieuw aangetoond dat de 
inwoners van de regio IJmond grotere kans hebben op gezondheidsproblemen dan 
inwoners in andere gebieden in Nederland.  
 
 
 


