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Betreft: Afdoening M26-2026 ‘Geen dieetbeleid en geen sturing op
consumptiekeuzes’

Geachte leden,

Graag informeren wij u over het volgende onderwerp:
Afdoening M26-2026 ‘Geen dieetbeleid en geen sturing op

consumptiekeuzes’

Inleiding

Op 2 februari 2026 heeft u de motie M26 ‘Geen dieetbeleid en geen
sturing op consumptiekeuzes’ aangenomen. Met deze brief informeren
wij u over de wijze waarop wij invulling geven aan deze motie.

De motie roept ons college op dat wij geen beleid voeren dat gericht is
op het dwingend sturen van eetpatronen en dat het voedselbeleid
gebaseerd blijft op vrijwilligheid.

Wij onderschrijven dit uitgangspunt. Wij hebben geen rol als
‘dieetcoach’ en leggen inwoners of partijen geen verplichtingen op ten
aanzien van hun voedselkeuzes. Voedselkeuzes zijn in de eerste plaats
een verantwoordelijkheid en keuze van inwoners zelf. Onze inzet is en

blijft gebaseerd op vrijwilligheid en is niet dwingend van aard.

Tegelijkertijd zien wij het als onze taak om, binnen onze beleidsdoelen
op het gebied van duurzaamheid, stikstof en (biologische) landbouw
initiatieven te stimuleren en te faciliteren. Daarbij kan sprake zijn van
het aanmoedigen van bepaalde keuzes, bijvoorbeeld via voorlichting,
samenwerking met ketenpartners of het ondersteunen van initiatieven.

Bijvoorbeeld in het tegengaan van voedselverspilling, waarbij we
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voorstander zijn van het eten van Noord-Hollands ganzenvlees. Een
ander voorbeeld is dat bij de teelt van vlinderbloemigen (eiwitrijke
gewassen) stikstof in de bodem wordt vastgelegd en deze ook als
rustgewassen bijdragen aan gezonde bodems. Voor de verkoop van
deze gewassen, moet er wel afzet in de markt zijn en daarmee een
verdienmodel voor de agrariérs. Op dit moment zien we nog
onvoldoende marktwerking hierop, daarom werken we landelijk samen
aan de BeanDeal2.0.

In lijn met de motie blijven wij er scherp op dat ons beleid niet leidt tot
verplichtingen of dwang ten aanzien van consumptiekeuzes. Het
stimuleren van gewenst gedrag blijft mogelijk, mits dit gebeurt op basis

van keuzevrijheid.

Wij vertrouwen erop u hiermee voldoende te hebben geinformeerd en

verzoeken u de motie als afgedaan te beschouwen.

Hoogachtend,

Gedeputeerde Staten van Noord-Holland,
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M.J.H. van Kuijk A.Th.H. van Dijjk



